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賽馬會耆智園 25 周年呈獻：「觸．動．記憶體驗館」正式揭幕 

耆智園大使李佳芯聯同逾百名市民現場挑戰認知測試  籲大眾不容忽視腦健康 

   

（2025 年 9 月 30 日．香港）為慶祝賽馬會耆智園成立 25 周年，本園將於 2025 年 10 月 1 日至 10 月

10 日，在荃灣 D．PARK 舉辦為期十天的「觸．動．記憶體驗館」互動展覽。活動以輕鬆有趣的方

式，喚起公眾對腦部健康的關注，並推廣預防腦退化症的重要訊息，從而帶大家踏上一段探索大腦及

了解腦退化之旅！而耆智園大使李佳芯今天（9 月 30 日）於荃灣 D．PARK 為「觸．動．記憶體驗

館」互動展覽揭開序幕，更聯同逾百名市民現場挑戰認知測試，亦親身到展區體驗及打卡，與大家作

近距離交流，呼籲大眾及早關注腦健康及正視腦退化症。 

 

Ali 與耆智園的緣份始於 2021 年。當年她與影迷會義工團一同參與腦退化症講座，深受當中分享啟

發，激發她以演員、監製、導演及編劇的多重身份，創作並拍攝了一部以腦退化症為主題的短片。這

段創作旅程不僅展現了她對社會議題的敏感度與關懷，更反映出她希望透過影像的力量，引起公眾對

腦退化症人士及照顧者所面對挑戰的關注與理解。正因為這份深厚連結，Ali 毫不猶豫地擔任耆智園

大使，積極推動腦健康教育。她希望年輕一代能多關懷和留意身邊和家中長者，而年長人士亦能更了

解腦退化症，及早作出預防與準備，攜手共建腦退化症關愛友善社區。 

 

Ali 表示：「一直以來，我都希望能透過參與慈善活動回饋社會。近年大家對腦退化症的關注逐漸提升，

但其實我們可以更早一步——從預防做起。今次『觸．動．記憶體驗館』不只是展覽，更是一個讓大

家重新認識大腦、了解腦健康的機會。成為耆智園大使，讓我多了一份責任感，希望可以鼓勵更多人

關心腦退化症，也不要忘記身邊默默付出的照顧者。」 

 

席間，Ali 除了擔任「觸．動．記憶體驗館」揭幕禮嘉賓外，更親身參與認知挑戰環節，與逾百名市

民一同投入腦力比拼。挑戰內容是要在過百個「腦友寶寶」中，找出橡皮擦，考驗眼力與專注力。雖

然任務不易，但在現場氣氛熱烈，大家齊心協力之下，Ali 很快便成功找出目標，順利過關，贏得現

場一片掌聲。 

 

  



 

賽馬會耆智園 25 周年呈獻：「觸．動．記憶體驗館」揭幕禮邀得勞工及褔利局局長孫玉菡先生, JP、

香港賽馬會董事陳智思先生, GBS, JP、精神健康諮詢委員會主席林正財醫生, GBS, JP、香港中文大學

醫學院院長趙偉仁教授, JP、新界東醫院聯網總監鄧耀鏗醫生、賽馬會耆智園總監、香港中文大學醫

學院內科及藥物治療學系教授郭志銳教授及耆智園大使 Ali出席。是次互動展覽旨在喚醒公眾對大腦

健康的關注，並透過輕鬆易懂的互動展覽、體驗活動，推廣關注腦退化症及如何減低其風險因素。 

 

「賽馬會耆智園 25周年呈獻：觸。動。記憶體驗館」詳請如下： 

日期：  2025 年 10 月 1日至 10 月 10日 

時間：  上午 11:00 - 晚上 8:00（星期六、日和公眾假期） 

  上午 11:30 - 晚上 8:00（星期一至五） 

地點： 荃灣荃景圍及青山公路荃灣段 398號 D．PARK L1中庭 

 

有關賽馬會耆智園 

賽馬會耆智園是一所非牟利腦退化症綜合服務中心，於 2000 年投入服務。 本園由香港賽馬會慈善信託基金捐

助成立，並由香港中文大學管理，致力為腦退化症人士提供高質服務及訓練，以減慢認知能力的衰退速度，維

持正常的社交活動，並透過各項支援服務紓緩腦退化症人士家屬的身心壓力，同時積極進行培訓及研究，推動

腦退化症服務發展。 

網址：www.jccpa.org.hk  

 

傳媒查詢 

發稿：賽馬會耆智園  代行：雅寶（國際）工作室 

電話：2498 0488    電郵：info@imil.com.hk  

如欲預約個人專訪及查詢詳情，請致電 Ms Emily Ma 馬小姐 9440 9033  
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